
Gesundes aus dem Web
Das Langenthaler Portal Quevita soll zum Facebook der Fitness- und Wellness-Fans
werden.

Der Gipfel ist noch weit. Am ersten Tag ist der Mount Everest lediglich gut 6000 Schritte
näher gerückt. In den nächsten Tagen muss mehr drinliegen. Sonst droht die Expedition
auf halber Höhe stecken zu bleiben. Zudem: Die anderen Everest-Bezwinger haben
gestern im Durchschnitt mehr geleistet

«Everbest» ist eine virtuelle Expedition: Die Teilnehmer stapfen nicht wirklich durch den
Schnee im Himalaya-Massiv. Sie spulen die Strecke stattdessen zu Hause, im Büro oder
bestenfalls in den Ferien ab. Ein Pedometer am Gurt zählt die Schritte. Jeden Tag tragen
die Teilnehmer die Anzahl Schritte auf der Expeditions-Website ein. Dann sehen sie
jeweils, wie nahe sie der Spitze bereits gekommen sind. 

Die virtuelle Exkursion ist die erste Aktion von «Quevita». Das neu lancierte Webportal
aus Langenthal steht im Zeichen des Sports und der Gesundheit: Darauf findet man
Sportskollegen. Man kann Sportchecks machen, mit Experten über Gesundheitsfragen
diskutieren, Wellness-Produkte kaufen. «Quevita» ist Trainingsplattform, Internet-Shop
und Wissensbörse – vor allem aber ein soziales Netzwerk: Man kann Freunde einladen,
sich mit ihnen austauschen und sich sportlich mit ihnen messen. 

Soziale Online-Netzwerke wie Facebook und Xing verzeichnen derzeit ein rasantes
Wachstum. Bloss: Es gibt bereits Hunderte solcher Angebote. Braucht es das
Langenthaler Portal wirklich? Es gebe Netzwerke für den Privatklatsch und zum Knüpfen
von Geschäftskontakten, sagt Nicolas Berg, Mitgründer von «Quevita». «Der persönliche
Gesundheits- und Lebensstil verdient aber auch eine Plattform.» 

Ettore Weilenmann leitet das Team aus Schweizer Sportstudenten, deutschen
Community-Betreuern und russischen Programmierern. Er gibt dem Portal ein langes
Leben: Der Gesundheitsmarkt wachse rasant. Und das Thema sei für viele Leute sehr
zentral. Bis 2011 rechne er mit einer bis zwei Millionen Mitgliedern aus ganz Europa. Bis
«Quevita» aber zum Facebook der Fit- und Wellnesser wird, das sind sich die Gründer
bewusst, ist es ein langer und beschwerlicher Weg – wie jener auf den Mount Everest,
den echten.

•www.quevita.com

>
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